COOSPO T10

CHYTRY CYKLISTICKY TRENAZER *« NAVOD K POUZITIi

Cesky preklad anglické verze « T10-RTN-11-2630

1. Zakladni informace

1.1 Poprodejni technicka podpora

Informace o vyrobku a odpovédi na ¢asté dotazy najdete na www.coospo.com (také
www.coospo.com/faq). Instruktazni videa jsou na kandlu YouTube @Coospo. V pfipadé dotazl nas
kontaktujte e-mailem nebo prostfednictvim Instagramu ¢i Facebooku.

E-mail: info@coospo.com
Instagram: @coospofitnessofficial
Facebook: @coospo

Vyrobce uvadi zaru¢ni dobu 1 rok. Podrobné zaru¢ni podminky jsou na oficidlnich webovych
strankach.

1.2 Bezpecnostni pokyny

1. Trenazér instalujte a pouzivejte na rovném a pevném povrchu.

2. Pred kazdym pouzitim peclivé ovérte, ze je rychloupindk nebo pevna osa radné zajisténa v ramu.
Uvolnéni osy mlze zplsobit zranéni nebo poskozeni majetku.

. Nedotykejte se pohyblivych ¢asti trenazéru rukama ani zadnymi predmeéty.
. Setrvacnik se pfi delsim pouzivani zahriva. Nedotykejte se jej.

. Béhem jizdy udrzujte déti a doméci zvifata mimo dosah trenazéru.
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6. Dokud se setrvacnik otaci, nedotykejte se jej a nesundavejte kolo z trenazéru.

7. Pri pouzivani udrzujte trenazér mimo dosah ohné&, zdroj vody a jinych prekazek.

8. Na trenazéru neslapejte vestoje, prudce nerozkyvavejte kolo a dbejte na bezpecnost.
9

. Trenazér nesméji pouzivat osoby se srdec¢nimi a cévnimi onemocnénimi, onemocnénimi
mozkovych cév ani jinymi stavy, pfi nichz neni vhodna intenzivni fyzicka zatéz.

10. Pred zahajenim nebo zménou tréninkového programu se poradte s Iékarem.

11. Nedovolte pouzivat trenazér osobam, které nejsou schopné nést odpovédnost za své jednani.

Vylouéeni odpovédnosti: Vyrobce neodpovida za zranéni ani $kody na majetku zplsobené nespravnym pouzivanim
trenazéru.
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Aplikace a obsah baleni

1.3 Doporuceny cyklisticky software

1. Pro nasledné aktualizace firmwaru si z oficidlnich webovych strdnek nebo obchodu s aplikacemi
stdhnéte aplikaci COOSPOTools.

2. Trenazér T10 byl pred expedici z vyroby kalibrovan dobéhovou metodou (spin-down). Kratce po
zakoupeni neni nutné kalibraci opakovat. Doporucuje se provést dobéhovou kalibraci v aplikaci
COOSPOTools po kazdych 300 hodinach jizdy nebo 6 000 km.

3. Doporucuje se pouzivat cyklistické aplikace tretich stran, napfiklad Zwift, Onelap, Qidou, Weride a
dalSi aplikace podporujici standardni komunikacni protokoly.

2. Obsah baleni

C. Polozka

1 Hlavni jednotka

2 Podpérné nohy - 2 ks

3 Srouby nohou s podlozkami - 4 ks

4 Vymezovaci podlozky kazety - 4 ks

5 Imbusovy kli¢ 5 mm

6 Kli¢ 17 mm

7 Pravy adaptér pro pevnou osu (z vyroby namontovany na strané pohonu)
8 Levy adaptér pro pevnou osu

9 Pravy adaptér pro rychloupindk

10 Levy adaptér pro rychloupindk
11 Distan¢ni krouzek pro 8/9/10rychlostni kazetu
12 Ochranna rozpérka hydraulické kotoucové brzdy

13 Napdjeci adaptér
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Sestaveni trenazeéeru

2.1 Rychla montaz po vybaleni

1. Otevrete krabici, vyjméte hlavni jednotku a prislusenstvi a polozte podpérné nohy na rovnou
podlahu.

2. Vyrovnejte otvory na obou koncich zdkladny hlavni jednotky se zavitovymi otvory uprostred
podpérnych nohou. Nasroubujte ¢tyfi Srouby a dotahnéte je.

3. Pfi montdzi nohou zkontrolujte jejich spradvnou polohu, zaSroubujte upevihovaci Srouby a ovérte, ze
je spojeni pevné.

Poznamka: Levd opérnd Cast je kratsi, pravd (na strané setrvacniku) delsi.
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Montaz kazety

3.1 Standardni kazeta Shimano

1. 11/12rychlostni kazeta: montuje se pfimo na standardni orfech, bez distan¢niho krouzku.

2. 8/9/10rychlostni kazeta: nejprve nasadte distancni krouzek, poté kazetu na orech (viz obrdzek).

Distancni krouzek kazety: namontujte vyrezem smérem ven. Obrazek znazorniuje 8/9/10rychlostni kazetu.

3.2 Kazeta SRAM XDR

TrenaZér je kompatibilni s 8-11rychlostnimi kazetami SRAM a 12rychlostnimi kazetami SRAM XDR.
Orech XDR je nutné zakoupit samostatné. Pfed montazi kazety XDR vyménte standardni ofech.

Na obrazku: ofech XDR a 12rychlostni kazeta SRAM.

Pokyn k montazi: Kazetu nasunte na orech XDR. Jakmile jiZ posledni ¢ast nelze ddle nasunout,
zaSroubujte ji do spravné polohy pomoci nastroje pro montadz a demontaz kazety.
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Montaz kola a upozornéni

4.1 Dulezita upozornéni

1. Pfred montazi zjistéte, zda vase kolo pouziva pevnou osu, nebo rychloupinak. Pro pevnou osu
postupujte podle oddilu 4.2, pro rychloupindk podle oddilu 4.3. Peclivé si prectéte pokyny a
porovnejte je se skute¢nymi soucastmi. Nez rdm nasadite na trenazér a pevné zajistite, ovérte
spravné osazeni vsech dild.

2. Mé-li kolo kotoucové brzdy, pouzijte dodanou ochrannou rozpérku. Po vyjmuti zadniho kola ji
vlozte do brzdového tfmenu. Zabranite tim problémim zpldsobenym stisknutim brzdové paky bez
nasazeného kola. Pokud dodana rozpérka neodpovida vasemu tfmenu, zajistéte si vhodny typ. Vyrez
v rozpérce pfi montazi zachytte za upevnovaci ¢ep brzdovych desticek.

3. Trenazér je kompatibilni s vétsinou rdmU sportovnich kol. Nékteré specialni rdmy vsak mohou byt
kvali Sifce nebo tvaru nekompatibilni nebo se mohou dotykat konstrukce trenazéru. Pfi montazi vse
peclivé zkontrolujte. Pokud dily nepasuji nebo si prekdzeji, nepouzivejte silu; hrozi poskozeni
majetku.

4. Prectéte si cely ndvod a postupujte podle néj. V pripadé jakychkoli neobvyklych potizi pfi montdazi
neprodlené kontaktujte zdkaznicky servis. Trenazér nepouzivejte nasilim. Za Skody na majetku nebo
zranéni zplsobené nespravnou montazi, nekompatibilitou rdmu nebo kolizi konstrukcénich ¢asti nese
podle vyrobce odpovédnost uzivatel.

4.2 Montaz ramu s pevnou osou

Pravy adaptér pro pevnou osu na strané pohonu je na T10 namontovan z vyroby. Nasadte pouze levy
adaptér na strané bez pohonu.

@j} (\D)

Roztec radmu Orientace levého adaptéru
142 mm Kratsi konec sméruje ven.
148 mm Delsi konec sméruje ven.
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Upevneéni kola

4.3 Montaz ramu s rychloupinakem

Pomoci klice 17 mm namontujte pravy adaptér pro rychloupindk. TL0 ma z vyroby na strané pohonu
adaptér pro pevnou osu; u ramu s rychloupindkem jej vySroubujte a nahradte pravym adaptérem pro
rychloupinak.

Y
/
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Roztec ramu Orientace levého adaptéru
130 mm Kratsi konec sméruje ven.
135 mm Delsi konec sméruje ven.

Nezapomernte osadit také adaptér na pravé strané, znadzornény v bo¢nim pohledu.

Nasazeni rdmu na trenazér
1. Ovérte typ osy ramu a namontujte odpovidajici adaptéry podle oddilu 4.2 nebo 4.3.
2. Preradte retéz na nejmensi pastorek kazety a vyjméte zadni kolo.

3. Pfi nasazovani kola na trenazér ponechte prehazovacku v poloze pro nejmensi pastorek a ujistéte
se, ze retéz lezi na nejmensim pastorku kazety trenazéru.

4. PGvodnim rychloupinakem, pfipadné pevnou osou podle typu rdmu, zajistéte rdm v trenazéru. Po
montazi rAmem zahybejte a ovérte pevné uchyceni.

POZOR: Rychloupindk nebo pevnou osu radné dotahnéte a ovérte zajisténi rému. Nespravné dotazeni mize zpUsobit
Skody na majetku a zranéni. Nikdy nesefizujte rychloupindk ani pevnou osu, pokud na kole nékdo sedi nebo stoji.
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Napajeni a provoz

5. Pripojeni napajeciho adaptéru
K napdjeni pouzivejte adaptér dodany s vyrobkem. Sitovy privodni kabel adaptéru Ize vymeénit
samostatné.

Upozornéni: Pouzivani neoriginalnich napajecich adaptér(l je zakazano. Pokud zplsobi poskozeni
desky elektroniky, nevztahuje se na néj zaruka.

Napajeni: sitovy kabel -» napéjeci adaptér - konektor trenazéru.

6. Provozni rezim trenazéru

6.1 Napajeni pri provozu

Trenazér musi byt pfi pouzivani pripojen k napajeni. Pouze tehdy vytvari dostateCny odpor a prenasi

vys o7

data. Po pouziti napajeni odpojte. Pokud trenazér nepouzivate, nenechavejte jej dlouhodobé
zapojeny.

6.2 Svételna signalizace

s vz

Kontrolka se nachazi ve spodni Casti trenazéru. U zapnutého trenazéru plati:

Stav Kontrolka

Trenazér stoji a neni pripojen k mobilni aplikaci. Blika.

TrenaZzér stoji a je pripojen k mobilni aplikaci. Sviti nepretrzité.

Probiha jizda. Blika; s rostoucim vykonem se frekvence

blikani zvysuje.
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Vymezeni kazety a zaruka

7. Pouziti vymezovacich podlozek kazety

Nadmeérny hluk retézu mdze vznikat nesouladem retézu a zubl kazety. Pricinou mlze byt rozdil mezi
vzdalenosti A (kazeta trenazéru az zadni patka rdmu) a vzdéalenosti B (kazeta pdvodniho zadniho
kola az zadni patka rdmu). Vyrobce nabizi dvé reseni:

1. Jemné doladte nastaveni zadni pfehazovacky.

2. Nechcete-li prehazovacku prestavovat, upravte polohu kazety pridanim nebo odebranim podlozek
na orechu.

Pokud A < B: vymezovacimi podlozkami zvétSete vzdalenost A. Kazda podlozka prida 0,5 mm.
Pocet podlozek zvolte podle skutecného rozdilu tak, aby se snizil hluk retézu.

Pokud A > B: kontaktujte zdkaznicky servis. Pokud nepom{ize ani pouziti vdech podlozek, sdélte to
vyrobci.

8. Zarucni podminky vyrobce

1. Zarucni doba vyrobku je 1 rok od zadani objednavky nebo data na nakupni fakture. Pokud se
béhem této doby vyskytne zdvada hardwaru ¢i softwaru nezplisobend uzivatelem, vyrobce poskytne
bezplatnou opravu a vyménu dild.

2. Pri zaslani vyrobku k opravé hradi uZivatel dopravu obéma sméry. Pokud mozno pouzijte pdvodni
obalové materidly. Za problémy a ztraty pfi prepravé zplsobené nepouzitim ptvodniho obalu
odpovida zdkaznik.

3. Zaruka se nevztahuje na poskozeni z nize uvedenych pficin:

¢ Pouzivani nebo montdz v rozporu s ndvodem.

» PoSkozeni zplisobené uZivatelem nebo nehodou.

* Demontaz nebo oprava bez souhlasu spolecnosti ¢i distributora.
» Zavady zpUsobené vniknutim vody do zafizeni.

e Starnuti, Skrdbance a odérky vzniklé béznym pouzivanim.

Po uplynuti zadruky mize spole¢nost nadéle poskytovat opravy, avSak za odpovidajici poplatek.
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Pripojeni a technickeé udaje
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9. Reseni problému s pripojenim
Pokud telefon nebo pocita¢ nenajde signal trenazéru, zkontrolujte nasledujici moznosti:
1. Trenazér neni pfipojen k napdjeni.
2. V nastaveni telefonu neni zapnuté Bluetooth.
3. V nastaveni telefonu neni zapnuta poloha.

4. TrenaZér vyhledavejte v cyklistické aplikaci, nikoli v nastaveni Bluetooth telefonu.

5. U stojiciho trenazéru mé kontrolka blikat. Blikani znamend, ze ¢eka na pfipojeni a Ize jej vyhledat. Trvalé sviceni
znamen3, Ze je jiz pripojen k aplikaci a nelze jej znovu vyhledat. Zavrete ostatni aplikace, dokud kontrolka nezacne
blikat.

6. Zavrete ostatni cyklistické aplikace i aplikace pro aktualizaci firmwaru trenazéru. Pokud je pripojen k jedné aplikaci,
nemdze se pripojit k jiné. Pfed novym pripojenim ukoncete predchozi aplikaci.

7. Pokud jste pfi prvni instalaci aplikace odmitli nékterd pozadovana opravnéni namisto jejich potvrzeni volbou
»,Souhlasim”, podle vyrobce aplikaci odstrante, znovu stahnéte a nainstalujte.

8. Odpojte napajeni trenazéru, pockejte 2 minuty, znovu jej zapnéte a zkuste pripojeni opakovat.
9. Restartujte telefon a zkuste to znovu.
10. Pocita¢ mlzZe byt prilis stary a mit zastaralou verzi Bluetooth. Zkuste pripojeni pres mobilni aplikaci.

Pripomenuti: Soucasné Ize k trenazéru pripojit pouze jednu cyklistickou aplikaci nebo cyklopocitac¢. Pokud trenazér
ovlada aplikace v telefonu ¢i pocitaci, nepripojujte soucasné cyklopocditac s funkci rizeni tréninku; totéz plati opacné.
Jinak mUze trenazér fungovat nespravné a odpor se mdze ménit neobvyklym zplsobem.

10. Technické udaje

Parametr Hodnota Parametr Hodnota
Model / typ T10 / chytry trenazér Presnost méreni +2 %

vykonu
Material konstrukce Ocel Kalibrace vykonu Pomoci aplikace
Rozmeéry balenf 64,7 x 62,7 X 22,5 cm Simulované stoupani 15 %
Cistd hmotnost 14 kg Typ odporu Elektromagneticky
Vstupni napéti 100-240V Bezdratové spojeni BLE 5.0 a ANT+
Maximalni vykon 2200 W Prendsena data Vykon, kadence, rychlost
Typ pohonu Retézovy Podporované ramy 5% 130/5 x 135 mm

(rychloupindk); 12 x 142 /12 x
148 mm (pevna osa)

Kompatibilni kazety Shimano 8-12 rychlosti; SRAM XDR 12 rychlosti (samostatné
SRAM 8-11 rychlosti dokupovany ofech XDR)
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Upozornéni a prohlaseni

Informace a vylouceni odpovédnosti

Informace v tomto navodu slouzi pouze pro orientaci. Vzhledem k pribéznému vyzkumu a vyvoji vyrobce se mlze
popsany vyrobek zménit bez predchoziho oznédmeni. Vyrobce neprebird pravni odpovédnost za primé i neprimé,
nadhodné nebo zvlastni skody, ztraty a vydaje vzniklé z tohoto navodu ¢i vyrobku nebo v souvislosti s nimi.

Prohlaseni FCC

Zafizeni bylo testovdno a splfiuje limity digitdlniho zafizeni tfidy B podle ¢asti 15 predpisd FCC. Tyto limity maji
poskytovat pfimérenou ochranu pred Skodlivym rusenim pfi instalaci v obytnych prostorach. Zafizeni vytvari, pouzivé a
mize vyzarovat vysokofrekvenéni energii. Neni-li instalovano a pouzivano podle pokyn(, mlze rusit radiovou
komunikaci. Nelze vsak zarucit, ze se ruseni v konkrétni instalaci nevyskytne. Pokud zarizeni rusi prijem radia nebo
televize, coz Ize ovérit jeho vypnutim a zapnutim, doporucuje se nékteré z nasledujicich opatreni:

¢ Zménte orientaci nebo umisténi prijimaci antény.

« Zvétsete vzdalenost mezi zarizenim a prijimacem.

* Pripojte zarizeni do zdsuvky v jiném elektrickém okruhu nez prijimac.

* Obratte se na prodejce nebo zkuseného rozhlasového ¢i televizniho technika.

Zmény nebo Upravy, které vyslovné neschvdlila strana odpovédné za shodu, mohou zrusit opravnéni uzivatele zarizenf
provozovat. Zarizeni splnuje ¢ast 15 predpisd FCC. Provoz podléha dvéma podminkam: (1) zafizeni nesmi zpUsobovat
Skodlivé ruseni a (2) musi prijimat jakékoli ruseni, véetné ruseni zpUlsobujiciho nezddouci provoz.

Upozornéni IC (Kanada)

Zarizeni obsahuje vysila¢/prijimac, na ktery se nevztahuje licencni povinnost a ktery splfiuje prislusné normy RSS Gradu
Innovation, Science and Economic Development Canada. Provoz podléha dvéma podminkam: (1) zafizeni nesmi
zplsobovat ruseni a (2) musi prijimat jakékoli ruseni, véetné ruseni, které mize zplsobit nezddouci ¢innost zafizeni.

Likvidace a servis

Elektroodpad nevyhazujte do domovniho odpadu. Odevzdejte jej k recyklaci tam, kde jsou prislusna sbérna mista. Dalsi
informace ziskate u mistniho Uradu nebo prodejce.

Vyrobek neotevirejte, neupravujte, nerozebirejte ani se jej nepokousejte sami opravovat. Za béznych a rozumné
predvidatelnych provoznich podminek je bezpecny. Pokud nefunguje spravné, kontaktujte podporu COOSPO. Jakykoli
servis nebo opravu musi provést vyrobce, kterému je tfeba vyrobek zaslat.

Zjednodusené EU prohlaseni o shodé

Spolec¢nost Shenzhen CooSpo Tech Co., Ltd. timto prohlasuje, Ze toto radiové zarizeni je v souladu se smérnici
2014/53/EU. Uplné znéni EU prohladeni o shodé& je k dispozici na www.coospo.com.

Vyrobce: Shenzhen CooSpo Tech Co., Ltd.

Adresa: Room 602, 1# building, Lingyun Factory, Liufang Road 2nd, Xingdong Community, Bao’'an District, Shenzhen,
Guangdong, China.

Kontakt: +86 (755) 23594795 « info@coospo.com ¢ www.CO0Sp0.com

Upozornéni Anatel (Brazilie)

Toto zarizeni nemd narok na ochranu pred skodlivym rusenim a nesmi rusit rddné povolené systémy. Dalsi informace:
www.gov.br/anatel.
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