
CARNIFORM

Maximálně efektivní stimulant fyzického výkonu, spalovač tuku, který uvolňuje energii pro výkon z tukové tkáně. Vysoká koncentrace účinných látek 
L-Carnitinu a Synefrinu včetně vitaminů urychlí energetické metabolické pochody a  promění tělo v továrnu na energii. Pro maximální stimulaci na výkon,
snižování nadváhy, podporu vytrvalostního výkonu a regeneraci, odbourávání tukové tkáně po celý den.

Carniform je určený pro:
- maximální stimulaci a nabuzení na fyzický výkon nebo jinou aktivitu
- ideální doplněk pro snižování nadváhy
- stimulaci organismus na fyzický výkon
- podporu vytrvalostního výkonu a regeneraci
- vysoké využití tukové tkáně pro produkci tepelné energie – maximálně efektivní     
- odbourávání tukové tkáně po celý den
- vysoké využívání tukové tkáně jako zdroj energie pro výkon
- celkovou energizaci a vitalizaci organismu

Složení:
- L-arginin báze, L-Carnitin báze, regulátory kyselosti (kys.jablečná, kys. citronová), cholin chlorid, přírodní, přírodně identické aroma (E-150d, E-104, E-211, 
E-405), antioxidant kys. askorbová, kofein, extrakt z Citrus Aurantium (8% synefrinů), konzervant sorban draselný, vitamin H, vitamin B3, sladidla (aspartam, 
acesulfam K, cyklamát sodný), vitamin B2, konzervant benzoan sodný, vitamin B5, sladidlo neohesperidin.

Charakteristika účinných látek:
Základní složkou produktu Carniform je L-Carnitin. Tato účinná látka v lidském těle působí jako přenašeč mastných kyselin do mitochondrií, místa jejich 
spalování (přeměny na energii). Její zvýšený příjem do organismu podporuje tvorbu energie právě z tukové tkáně. Současně pozitivně ovlivňuje hladinu 
cholesterolu, zlepšuje nervosvalovou činnost, a zvyšuje schopnost regenerace. Společně s L-Carnitinem se na regulaci metabolismu tuků podílí 
aminokyselina L-Arginin. Napomáhá využívání tuků pro získávání energie a současně napomáhá udržovat pozitivní poměr mezi tukovou a svalovou tkání. 
L-Arginin napomáhá i rychlejší eliminaci potréninkových metabolických zplodin – urychluje regeneraci. Na zvýšeném využívání tuků má svůj podíl i přítomnost 
cholinu, který se současně účastní i na procesech, které vedou ke zvýšení hladiny energie pro svalovou práci. Pro okamžitou stimulaci na fyzický výkon 
je přidán kofein, který se také významnou měrou podílí na stimulaci energetických metabolických pochodů. Pro stimulaci metabolismu (urychlení látkové 
výměny) je přidán extrakt z Citrus Aurantium, který obsahuje adrenergní látku - synefrin, který společně s kofeinem napomáhá zvýšit metabolický obrat 
a zvýšit produkci tepelné energie (termogeneze), což obojí má za následek zvýšené využívání energie z tuků.
Pro správnou funkci celého organismu je přidána směs vitaminů, které současně napomáhají i regeneraci po fyzickém výkonu.
 
Doporučené dávkování:
- před fyzickou aktivitou užijte 1 pitnou monodozu cca 30-45 minut
- neužívejte v případě, pokud jste zcela na lačný žaludek a v  průběhu dne byl minimální příjem stravy!
- pokud je fyzická aktivita delší než 90 min, lze dávku rozdělit na dvě poloviny a druhou užít cca v polovině výkonu
- maximální denní dávka: 1 x monodoza 25 ml během 24 hod.
- nepřekračujte doporučené dávkování

Použití:
- před použitím protřepejte!
- podávejte zředěním obsahu lahvičky v malém množství studeného nejlépe sportovního nápoje (např. UniSport)
- pro přípravu nejsou vhodné mléčné nápoje
- nemíchat s alkoholem
- po otevření spotřebujte nejpozději do 24 hodin
- případný mírný sediment je přirozenou vlastností výrobku a není na závadu

Potravina určená pro zvláštní výživu. Vhodné pro sportovce. Obsahuje zdroj fenylalaninu. Nevhodné pro osoby trpící fenylketonurií. Není určeno pro děti, 
těhotné a kojící ženy a osoby citlivé na kofein. Ukládejte mimo dosah dětí! Skladujte v suchu při teplotě do 25°C mimo dosah přímého slunečního záření. 
Chraňte před  mrazem. Výrobce neručí za případné škody vzniklé nevhodným použitím nebo skladováním.

Nutriční hodnoty:

Energetická hodnota
Bílkoviny
Sacharidy
Cukry
Tuky
Nasycené mastné kyseliny
Vláknina
Sodík
L-Carnitin base
Kofein
L-Arginin base
Extrakt z rostliny citrus autrantium (8% synefrinu)
Cholin
Vitamin C
Vitamin B 2
Vitamin B 5
Vitamin B 3
Biotin 
ddd...doporučená denní dávka
Základní dávka: 25 ml

100 ml
282 kJ/66 kcal
12 g
0 g
0 g
0 g
0 g
0 g
0 g
4000 mg
400 mg
8000 mg
200 mg (16 mg)
800 mg
400 mg = 666,6 % ddd
40 mg = 2500 % ddd
40 mg = 666,6 % ddd
60 mg = 333,3 % ddd
100 µg = 66,6 % ddd

Dávka - 25 ml
70,5 kJ/16,5 kcal
3 g
0 g
0 g
0 g
0 g
0 g
0 g
1000 mg
100 mg
2000 mg
50 mg (4 mg)
200 mg
100 mg = 166,6 % ddd
10 mg = 625 % ddd
10 mg = 166,6 % ddd
15 mg = 83,3 % ddd
25 µg = 16,6 % ddd


