
POWER BIKE BAR

Power bike bar je nutričně vyvážená tyčinka pro vytrvalostní sporty jako jsou cyklistika, horská kola, běhy na dlouhé tratě, několikahodinové aktivity typu 
ironman, ale také i pro horskou cyklistiku. Slouží jako energetický snack před výkonem a pro fázované dávkování v průběhu výkonu. Mimo optimální poměr 
jednoduchých a složených cukrů (OPTIMAL CARBO COMPLEX) jsou do kombinace přidány BCAA v otimálnm poměru 2:1:1 pro ochranu svalové hmoty 
v průběhu zátěže, minerály a vitaminy pro správnou funkci metabolismu při výkonu. Bez trans mastných kyselin.

Složení
vanilka – glukózo-fruktózový sirup, škrobový sirup, maltodextrin, syrovátkový proteinový koncentrát, ovesné otruby, rýžová mouka, krém s příchutí vanilky 
(cukr, rostlinný palmový tuk, sušené mléko, sušená sladká syrovátka, emulgátor sójový lecitin, aroma vanilka, barviva), palmový tuk, glycerin, emulgátor 
řepkový lecitin, vitaminový premix (vitamíny: E, B1, B2, B6, B12, B5, B3, C, biotin, kyselina listová), L-Leucin, přírodní aroma smetana, L-Isoleucin, L-Valin, 
citronan sodný, glukonát draselný, chlorid sodný, citronan hořečnatý.

karamel – glukózo-fruktózový sirup, škrobový sirup, maltodextrin, syrovátkový proteinový koncentrát, ovesné otruby, rýžová mouka, krém s příchutí vanilky 
(cukr, rostlinný palmový tuk, sušené mléko, sušená sladká syrovátka, emulgátor sójový lecitin, aroma vanilka, barviva), palmový tuk, barvivo karamel, emulgátor 
řepkový lecitin, glycerin, vitaminový premix (vitamíny: E, B1, B2, B6, B12, B5, B3, C, biotin, kyselina listová), L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, citronan sodný, 
glukonát draselný, chlorid sodný, citronan hořečnatý, přírodní a přírodně identické aroma karamel.

Hromadné balení: tyčinka 45 g x 20 ks v kartonu (display)

Power bike bar - dávkování
- 1-2 tyčinky denně

Potravina určená pro zvláštní výživu. Vhodné pro sportovce. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy. Skladujte v suchu při teplotě do 25°C mimo dosah 
přímého slunečního záření. Ukládejte mimo dosah dětí! Chraňte před  mrazem. Výrobce neručí za případné škody vzniklé nevhodným použitím nebo 
skladováním. Neobsahuje látky dopingového charakteru.

Nutriční hodnoty:

Energetická hodnota
Bílkoviny
Sacharidy
Cukry
Polyoly
Tuky
Nasycené mastné kyseliny
Vláknina
Sodík
Hořčík
Draslík
L-Leucin
L-Isoleucin
L-Valin
 
Vitaminy:
Kyselina listová
Vitamin C
Vitamin B3
Vitamin E
Vitamin B5
Vitamin B6
Vitamin B2
Vitamin B1
Vitamin B12
Biotin
ddd...doporučená denní dávka
obsah vitaminů ve 100 g odpovídá  125  % ddd

100 g 
1591 kJ/377 kcal
10,8g
64,9 g
22,4 g
0,5 g
8,1 g
3,2 g
1,7 g
0,08 g
6,6 mg = 2,2 % ddd
14 mg
250 mg
125 mg
125 mg
 
 
250 µg
75 mg
22,5 mg
12,5 mg
7,5 mg
2,4 mg
2,0 mg
1,8 mg
1,3 µg
188 µg

Tyčinka - 45  g
716 kJ/169 kcal
4,9 g
29,2 g
10,1 g
0,2 g
3,6 g
1,4 g
0,7 g
0,04 g
3 mg = 1 % ddd
6,3 mg
113 mg
56 mg
56 mg
 
 
113 µg
34 mg
10 mg
5,6 mg
3,4 mg
1,1 mg
0,9 mg
0,8 mg
0,6 µg
85 µg

ddd...doporučená denní dávka


