POWER BIKE BAR

Power bike bar je nutricné vyvazena tyc€inka pro vytrvalostni sporty jako jsou cyklistika, horska kola, b&hy na dlouhé traté, nékolikahodinové aktivity typu
ironman, ale také i pro horskou cyklistiku. Slouzi jako energeticky snack pred vykonem a pro fazované davkovani v prabéhu vykonu. Mimo optimalni pomér
jednoduchych a slozenych cukrt (OPTIMAL CARBO COMPLEX) jsou do kombinace pfidany BCAA v otimalnm poméru 2:1:1 pro ochranu svalové hmoty

v pribéhu zatéze, mineraly a vitaminy pro spravnou funkci metabolismu pfi vykonu. Bez trans mastnych kyselin.

Slozeni

vanilka — glukézo-fruktézovy sirup, Skrobovy sirup, maltodextrin, syrovatkovy proteinovy koncentrat, ovesné otruby, ryzova mouka, krém s pfichuti vanilky
(cukr, rostlinny palmovy tuk, susené mléko, susena sladka syrovatka, emulgator séjovy lecitin, aroma vanilka, barviva), palmovy tuk, glycerin, emulgator
fepkovy lecitin, vitaminovy premix (vitaminy: E, B1, B2, B6, B12, B5, B3, C, biotin, kyselina listova), L-Leucin, pfirodni aroma smetana, L-Isoleucin, L-Valin,
citronan sodny, glukonat draselny, chlorid sodny, citronan hofecnaty.

karamel — glukézo-fruktézovy sirup, Skrobovy sirup, maltodextrin, syrovatkovy proteinovy koncentrat, ovesné otruby, ryzova mouka, krém s pfichuti vanilky
(cukr, rostlinny palmovy tuk, susené mléko, susena sladka syrovatka, emulgator sojovy lecitin, aroma vanilka, barviva), palmovy tuk, barvivo karamel, emulgator
fepkovy lecitin, glycerin, vitaminovy premix (vitaminy: E, B1, B2, B6, B12, B5, B3, C, biotin, kyselina listova), L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, citronan sodny,
glukonat draselny, chlorid sodny, citronan hofe¢naty, pfirodni a pfirodné identické aroma karamel.

Hromadné baleni: ty¢inka 45 g x 20 ks v kartonu (display)

Power bike bar - davkovani
- 1-2 ty€inky denné

Potravina uréena pro zvlastni vyzivu. Vhodné pro sportovce. Neni uréeno pro déti, téhotné a kojici Zeny. Skladujte v suchu pfi teploté do 25°C mimo dosah
primého slune¢niho zarfeni. Ukladejte mimo dosah déti! Chrante pfed mrazem. Vyrobce neruéi za pfipadné Skody vzniklé nevhodnym pouzitim nebo
skladovanim. Neobsahuje latky dopingového charakteru.

Nutriéni hodnoty:

100 g Ty€inka -45 g
Energeticka hodnota 1591 kJ/377 kcal 716 kJ/169 kcal
Bilkoviny 10,89 499
Sacharidy 64,9 g 29,2 g
Cukry 22449 10,19
Polyoly 0,59 0,29
Tuky 8,19 369
Nasycené mastné kyseliny 3,29 1,49
Vlaknina 1,79 0,79
Sodik 0,08 g 0,04 g
Horcik 6,6 mg = 2,2 % ddd 3mg =1 % ddd
Draslik 14 mg 6,3 mg
L-Leucin 250 mg 113 mg
L-Isoleucin 125 mg 56 mg
L-Valin 125 mg 56 mg
Vitaminy:
Kyselina listova 250 ug 113 pg
Vitamin C 75 mg 34 mg
Vitamin B3 22,5 mg 10 mg
Vitamin E 12,5 mg 5,6 mg
Vitamin B5 7,5mg 3,4 mg
Vitamin B6 2,4 mg 1,1 mg
Vitamin B2 2,0 mg 0,9 mg
Vitamin B1 1,8 mg 0,8 mg
Vitamin B12 1,3 g 0,6 pg
Biotin 188 ug 85 ug

ddd...doporucena denni davka

obsah vitamind ve 100 g odpovida 125 % ddd

ddd...doporu€ena denni davka



